
 

 

 

10月 25日（金） 
10時～12時 

★第三弾は金曜日開催です 

【横浜開港と 

交通の発達】 
講師：横浜開港資料館館長 

(終了後に懇親会があります) 

 

10月 20日（日） 
10時～12時 

【みんなで作ろう 

「男ごはん」】 

講師：NPO Rankup代表 

    佐々木 俊氏 

 

10月 13日（日） 
10時～12時 

【東戸塚の古
いにしえ

と今】 
東戸塚～光安寺 

写真で巡る名所・旧跡 

講師：戸塚見
み

知
ち

楽会
らくかい

 

       塚田 幹夫氏 

「ひらど男塾」

「ハマ」の魅力、体験から始まる 

男の仲間づくり 

楽しい講座をとおして「仲間づくり」をしてみませんか！男性対象の 3回シリーズの講座です。 

第一弾 第二弾 第三弾 

【場 所】 横浜市平戸地域ケアプラザ 多目的ホール 

【対 象】 男性対象の講座です（３回共参加できる方） 

【参加費】 第二弾のみ：200円（材料費）  第一・第三弾：無料 

【持ち物】 第一・第三弾：筆記用具  第二弾：エプロン マスク 筆記用具 

【定 員】 15名（応募者多数の場合は抽選） 

【申込・お問い合わせ】 横浜市平戸地域ケアプラザ 

【申込方法】 電話 045-825-3462 

【締 切】 10月 7日(月) 17時まで 

         ※抽選に外れた方のみ 10月 9日（水）までに連絡します 

           車での来館はご遠慮ください 

 

 


